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หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

 
ชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย   : หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

 ภาษาอังกฤษ  : Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological Nursing 
 
ชื่อปริญญา 
 ชื่อเต็ม (ภาษาไทย)   : พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) 

 ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ)  : Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing) 
 ชื่อย่อ (ภาษาไทย)   : พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) 

 ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ)  : M.N.S. (Adult and Gerontological Nursing) 
 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
 คณะพยาบาลศาสตร์ และ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรังสิต 
 
คุณสมบัตขิองผู้สมัครเข้าศึกษา 
 1. ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทางการพยาบาลจากสถาบันการศึกษาที่กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม หรือส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือนรับรอง 
 2. มีใบประกอบวิชาชีพการพยาบาลชั้นหนึ่ง หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 
 3. มีประสบการณ์ในการท างานเป็นพยาบาลวิชาชีพ อย่างน้อย 1 ปี 
 4. มีสุขภาพแข็งแรง ไม่เป็นโรคที่เป็นอุปสรรคต่อการศึกษาและต่อการปฏิบัติวิชาชีพ 
 5. ไม่เคยเป็นผู้มีความประพฤติเสียหาย 
 6. มีคะแนนสอบภาษาอังกฤษ เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานความรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรังสิต 
 7. อ่ืนๆ ตามท่ีคณะกรรมการหลักสูตรก าหนด  
 8. นักศึกษาต่างชาติ  
  กรณีผู้เข้าศึกษาไม่มีสัญชาติไทย ผู้เข้าศึกษาต้องส าเร็จหลักสูตรปริญญาตรี สาขาวิชาพยาบาลศาสตร์ 
และได้รับอนุญาตให้ประกอบวิชาชีพพยาบาลโดยสภาวิชาชีพหรือองค์กรที่รับผิดชอบในประเทศของผู้สมัคร  ใน
กรณีที่ไม่มีระบบการให้ใบอนุญาตฯ ต้องมีใบรับรองการขึ้นทะเบียนในประเทศของผุ้สมัครหรือรับรองโดย
หน่วยงานก ากับดูแลวิชาชีพพยาบาล (Nursing Regulatory Authority) ในประเทศของผู้สมัคร 
 
ระบบการศึกษา  
 1.  ใช้ระบบการศึกษาแบบทวิภาค  โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาค
การศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 
  รายวิชาภาคทฤษฎี บรรยาย/อภิปราย ไม่น้อยกว่า 15 ชั่วโมง/ภาคการศึกษาปกติ มีค่าเท่ากับ 1    
หน่วยกิตระบบทวิภาค 
  รายวิชาภาคปฏิบัติทางคลินิก ไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมง /ภาคการศึกษาปกติ มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
ระบบทวิภาค 
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  วิทยานิพนธ์ ใช้เวลาศึกษาค้นคว้า ไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมง /ภาคการศึกษาปกติ มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
ระบบทวิภาค 
  อัตราส่วนอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติต่อนักศึกษา ไม่เกิน 1: 5 คน   
 2.  ระยะเวลาการศึกษา 2 ปี 
 3. ใช้ภาษาไทยในการเรียนการสอน 
 
วัน-เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน  
  เรียน วันเสาร์ และวันอาทิตย์ เวลา 09.00-16.00 น. 
 
โครงสร้างหลักสูตร  
 แผน ก. แบบ ก2 (ศึกษารายวิชาและท าวิทยานิพนธ์) หน่วยกิตตลอดหลักสูตร 37 หน่วยกิต 
   หมวดวิชาแกน          9  หน่วยกิต 
   หมวดวิชาเฉพาะสาขา       13 หน่วยกิต 
   หมวดวิชาเลือก          3  หน่วยกิต 
   วิทยานิพนธ์          12 หน่วยกิต 
 
รายวิชาในหลักสูตร 
 1.  หมวดวิชาแกน 9  หน่วยกิต 
MAT 604    สถิติ                                                                     2(2-0 -4) 
   (Statistics)  
MNS 601  ระบบสุขภาพ นโยบาย และการพยาบาล    2(2-0 -4) 
   (Health System, Policy, and Nursing) 
MNS 603  วิจัยทางการพยาบาล         3(3-0 -6) 
   (Nursing Research) 
MNS 605  ทฤษฎีการพยาบาลและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง    2(2-0 -4) 
   (Nursing Theories and Related Theories) 
 
 2.  หมวดวิชาเฉพาะสาขา 13 หน่วยกิต 
MNS  615 พยาธิสรีรวิทยาคลินิกและเภสัชวิทยาคลินิก    3(3-0 -6) 
   (Clinical Pathophysiology and Pharmacology) 
MNS 623  การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ                                                       4(4-0 -8) 
    (Adult and Gerontological Nursing) 
MNS 624  ปฏิบัติการการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1                                  3(0-9 -5) 
    (Adult and Gerontological Nursing Practicum I) 
MNS 625  ปฏิบัติการการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2                                  3(0-9 -5) 
    (Adult and Gerontological Nursing Practicum II) 
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 3.  หมวดวิชาเลือก 3  หน่วยกิต 
  นักศึกษาจะต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชาเลือก ตามความเห็นของคณะกรรมการหลักสูตร จ านวน 1 
รายวิชา จากรายวิชาดังต่อไปนี้ 
MNS 673  แนวคิด ทฤษฎีและการพัฒนาบทบาทของผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง 3(2-3-6) 
    (Concepts, Theories, and Role Development of  
       Advanced Practice Nurses) 
MNS 674  การพยาบาลทางคลินิกท่ีเลือกสรร      3(0-9-5)  
        (Elective Clinical Nursing) 
MNS 675  การเรียนการสอนทางการพยาบาล      3(2-3-6) 
         (Teaching and Learning in Nursing)  
MNS 676  ภาวะผู้น าและการจัดการการพยาบาล     3(2-3-6) 
   (Leadership and Nursing Management) 
MNS 677  การปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ์  3(2-3-6)  
   (Evidence–Based Nursing Practice) 
        
 4.  วิทยานิพนธ์   12 หน่วยกิต 
MNS 699  วิทยานิพนธ์             12(0-36-18) 
   (Thesis) 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษร รหัสวิชา มีความหมาย ดังนี้ 
    MAT  หมายถึง  สถิติ 
    MNS  หมายถึง    การพยาบาล (Nursing) ระดับปริญญาโท 
  ตัวเลข รหัสวิชา มีความหมายดังนี้ 
    เลขหลักร้อย  หมายถึง  รายวิชาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
    เลขหลักสิบ  หมายถึง  หมวดวิชา 
    เลขหลักหน่วย หมายถึง  ล าดับของรายวิชาในแต่ละหมวดวิชา 
  ความหมายของเลขหมวดวิชา 
    0  หมายถึง  หมวดวิชาแกนมหาบัณฑิต 
    1  หมายถึง  หมวดวิชาเฉพาะสาขา ซึ่งเป็นแกนสาขาพยาบาลศาสตร์ 
    2  หมายถึง  หมวดวิชาเฉพาะสาขา ซึ่งเป็นสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
    7  หมายถึง  หมวดวิชาเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 



Graduate School : Rangsit University  

บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยรังสิต  5 

แผนการศึกษา 
ชั้นปีที่ 1 

ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
MNS 601 ระบบสุขภาพ นโยบายและการพยาบาล   2(2-0-4) 
MNS 605 ทฤษฎีการพยาบาลและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  2(2-0-4) 
MNS 615 พยาธิสรีรวิทยาคลินิกและเภสัชวิทยาคลินิก3(3-0-6) 

  รวม              7(7-0-14) 

MNS 623 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ              4(4-0-8) 
MNS 624 ปฏิบัติการการพยาบาลผู้ใหญ่                3(0-9-5) 
              และผู้สูงอายุ 1  
MAT 604  สถิติ                     2(2-0-4) 

รวม          9(9-0-17) ภาคฤดูร้อน 
MNS 603  วิจัยทางการพยาบาล          3(3-0-6)   

รวม   3(3-0-6)    
ชั้นปีที่ 2 

ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
MNS 625 ปฏิบัติการการพยาบาลผู้ใหญ่                3(0-9-5) 
              และผู้สูงอายุ 2  
MNS XXX  วิชาเลือก                  3(X-X-X) 
MNS 699  วิทยานิพนธ์                3(0-9-5)  

รวม  9(X-X-X) 

MNS 699 วิทยานิพนธ ์                                 9(0-27-14) 
 
 
 

รวม   9(0-27-14) 

    
ค่าธรรมเนียมการศึกษาโดยประมาณ 240,000 บาท 

1. ค่าหน่วยกิต หน่วยกิตละ 4,000 บาท 
2. ค่าธรรมเนียมภาคปฏิบัติ/ห้องปฏิบัติการรายวิชาละ 5,000 บาท   
3. ค่าบ ารุงการศึกษา ภาคละ 15,000 บาท(4 ภาคการศึกษา) 
4. ภาคฤดูร้อน 7,500 บาท 

 
อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 
 1.  พยาบาลวิชาชีพที่สามารถพัฒนาตนเองไปเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

(การพยาบาลอายุรศาสตร์และศัลยศาสตร์) โดยปฏิบัติงานในสถานบริการสุขภาพ ทั้งระดับปฐมภูมิ 
ทุติยภูมิและตติยภูมิ 

 2. อาชีพอิสระด้านการพยาบาล 
 3. นักวิชาการ นักวิจัย พยาบาลผู้ให้ความรู้ (Nurse educator) ในสถานบริการสุขภาพ หรืออาจารย์

พยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล 
 4. ผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงโดยศึกษาต่อในหลักสูตรเพ่ือขอรับวุฒิบัตรหรือขอสอบเพ่ือรับหนังสืออนุมัติ

ของสภาการพยาบาล 
 5. ศึกษาต่อระดับปริญญาเอก สาขาพยาบาลศาสตร์ 
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สถานที่ติดต่อ 
คณะพยาบาลศาสตร์     
ชั้น 4 อาคารวิทยาศาสตร์ (ตึก 4) มหาวิทยาลัยรังสิต 52/347 ถนนพหลโยธิน ต าบลหลักหก อ าเภอเมือง จังหวัด 
ปทุมธานี 12000 
โทร. 0-2997-2222 ต่อ 1445 
www.rsu.ac.th/nurse/mainpage.php     
e-mail: grad.mns@rsu.ac.th 


